A escritora que fez a cabega de Freud, entre outros.

Confesso que ndo me agradam biografias. Leio-as, mas ndo € 0 meu género
literério preferido. Mas fui seduzida pela bela historia de Lou Andreas Salomé. A obra
Lou Andréas Salomé - minha vida, da série da Brasilense antologias e biografias, € um
classico feminista e foi publicado originalmente em alemdo em 1951. Nascida no final
do século 19, Lou viveu parte de sua vida entre Viena, Alemanha, Suica, Russia e
Franca. E uma vida de riqueza interior, testemunha da producéio de um conhecimento
perene e mundial.

O livro conta a relagdo intelectual dela com Rilke, Freud, Nietzsche, as muitas
viagens da autora em busca do novo, do ousado e também a sua luta frente a liberdade
das mulheres. Salomé conta experiéncias da vida na Europa intelectual do século 19, um
século marcado por mudancas importantes e definitivas em relacéo ao mundo.

O texto é rico, cheio de imagens iluminadas pelo verdo europeu. A narrativa é
cheia de sabores, cheiros, boemia. Ha um forte componente erético no livro, sem uma
palavra sequer relativa a sexo explicitamente. Cada encontro dela com Freud, Rilke ou
Nietzsche € um sem fim de possibilidades. Creio que a autora deixou nesta obra um
relato forte do percurso de uma mulher rumo ao conhecimento. Ela conta de forma
sincera e elegante sua relagdo com Deus, familia, Freud, amor, felicidade, filosofia.
Sobre o0 amor elafala

“ Amando, empreendemos juntos como que exercicios de natagdo com
salvarvidas, fazendo com que o outro, enquanto tal seja o préprio mar
gue nos carrega. Por isso ele nos parece tao Uinico e precioso como a
terra natal e, a0 mesmo tempo, téo desconcertante e confuso como o
infinito.” (p. 25).

Ass passagens sobre seus anos em Paris circulando no meio boémio e intelectual
do Quartier Latin ou de Montemartre € um mapa da vida cultural Parisiense. Nada no
livro lembra uma biografia, as coisas vao e voltam sem preocupagéo com cronologia, a
narrativa é circular. Temos uma histéria chela de personagens marcantes e verdadeiros.
Recomendamos como leitura de férias, pois € uma bela viagem a um mundo de rigor

cientifico e liberdade. Uma boa inspiracéo para as mulheres de hoje.

LOU ANDREAS SALOME-MINHA VIDA
EDITORA BRASILENSE- ANTOLOGIAS E BIOGRAFIAS
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